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Promovieren mit Stipendium: Das Promotionsstipendium als Karrierebeschleuniger? 
Mit Hinweisen für die Bewerbungspraxis 

 
Mittwoch, 23.02.2022, 10:15-12:00 (online) - Alle links auf diesem Handout sind klickbar 

Prof. Dr. Georg Braungart (Deutsches Seminar / Cusanuswerk) 
www.litwiss.de – braungart@uni-tuebingen.de 

 
1. Kontexte: Möglichkeiten der Finanzierung einer Promotion 

- Anstellung an der Universität (Wiss. Mitarbeiter, [Drittmittel-]Projekt, Wiss. [‚geprüfte‘] Hilfskraft) 
- Stipendium 
- eigene Mittel (Eltern, Partner, Arbeit – ‚berufsbegleitende Promotion‘) 
- Mischfinanzierung 
 

2. Vorteile / Nachteile eines Stipendiums 
- plus: Tempo, Qualitätsmerkmal, Netzwerke (im jeweiligen Werk), Selbständigkeit, weitere Förderungsmög-
lichkeiten durch den Stipendiengeber (Ausland, Beihilfen, Forschungsreisen etc.) 
- minus: Bewilligungsdauer, weniger Einbindung in Wiss.-Betrieb, keine Qualifikation in der Lehre (aber: ‚frei-
willige‘ Lehre, z.B. via Lehrauftrag, möglich); amorphe Zeit / Selbstmanagement, Problem Kranken- und Sozi-
alversicherung 
 

3. Stipendiengeber: 
- Stiftungen 
- Begabtenförderungswerke  
- Landesgraduiertenförderung (GraFöG)  
 

4. Weitere Aspekte: 
- Kurzstipendien 
- Zusatzmittel (für Archivreisen, Kongressbesuche, Recherche, Kooperationstreffen) 
 

- Informationsquellen: 
- Online-Datenbanken (wie etwa www.mystipendium.de) 
- Internetpräsenzen der Stiftungen 
- Verbundpräsentationen (wie etwa www.stipendiumplus.de) 
- Infoseite der Uni Tübingen; 

 vgl. auch die Seite unter ‚Forschungsförderung‘ bzw. die Graduiertenakademie – dort insbesondere 
das Info-Portal: 

- Vertrauensdozenten der Stiftungen an der Universität Tübingen (schwer zu finden) 
 

5. Ratschläge: 
- Mehrere Optionen suchen 
- möglichst rasch ein sorgfältig ausgearbeitetes Exposé schreiben 
- immer Kontakt mit Betreuern halten 
- ‚Baustein‘-Lösung anstreben: Stipendium plus geringfügige Beschäftigung am 
 Lehrstuhl bzw. bei Doktormutter/Doktorvater – 
 bzw.: Stipendium plus ¼ E-13-Stelle (bis 10h/Woche ist m. Stip. vereinbar, wenn forschungsnah) 
- überlegen, ob man aus dem Dissertationsprojekt einen Drittmittelantrag machen kann 
- die Möglichkeit prüfen, ob man ein Anschubstipendium bekommen kann 
- weitere Ziele im Auge behalten (spätere Arbeitsfelder; Rückfallpositionen) 

Alles Gute! 
  

http://www.litwiss.de/
mailto:braungart@uni-tuebingen.de
http://www.mystipendium.de/
https://uni-tuebingen.de/studium/rund-ums-studium/studienfinanzierung/stipendien.html
https://uni-tuebingen.de/einrichtungen/verwaltung/ii-forschung/forschungsfoerderung/
https://uni-tuebingen.de/forschung/nachwuchsfoerderung/akademische-personalentwicklung-graduiertenakademie/infoportal/
https://uni-tuebingen.de/forschung/nachwuchsfoerderung/akademische-personalentwicklung-graduiertenakademie/infoportal/
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• Ingo von Münch: Promotion. 4. neu bearb. Aufl. Tübingen 2013. 
• Ansgar Nünning/Roy Sommer (Hg.): Handbuch Promotion. Forschung – Förderung – Finanzierung. Stuttgart 2007. 
• Julia Becker: Das Einmaleins der Promotion. Die Promotionsfibel 2016. Hamburg 2016. 
• Norbert Franck: Das Promotionshandbuch. Die Doktorarbeit erfolgreich schreiben, verteidigen und präsentieren. 2. aktualis. 

Auflage Paderborn 2022 (E-Book bei der UB Tübingen: hier) 
• Jutta Wergen: Promotionsplanung und Exposee: Die ersten Schritte auf dem Weg zur Dissertation. 3. Aufl. Opladen/Toronto 

2019. (E-Book bei der UB Tübingen: hier) 
• Steffen Stock u.a. (Hg.): Erfolgreich promovieren: Ein Ratgeber von Promovierten für Promovierende. 3., wesentl. überarb. 

u. erw. Aufl. Berlin/Heidelberg 2014. 
• Randi Gunzenhäuser/Erika Haas: Promovieren mit Plan: Ihr individueller Weg von der Themensuche zum Doktortitel  4. 

überarb. u. aktual. Aufl. Stuttgart 2019. (E-Book bei der UB Tübingen: hier) 
 

Literaturtipps zum Thema promovieren in Zeiten der Pandemie:  
• Miriam Landes/Eberhard Steiner u.a.: Erfolgreich und gesund im Homeoffice arbeiten. Impulse für Mitarbeitende und Teams 

für eine gelungene Zusammenarbeit. Wiesbaden 2021. (E-Book über die UB Tübingen: hier)  
• Zeit Campus: Ratgeber Promotion 1 (2021). Aktualisiert und mit Corona-Update (PDF-Download – legal -: hier)  
 

 

Links: 
 
Studienstiftung – ein Porträt: 
http://www.duz.de/duz-magazin/2016/11/wohlwollend-foerdern/402  
 

- http://www.elfi.info/studentenservice.php 
 Derzeit enthält die Onlinedatenbank Elfi Informationen über 11000 Forschungsförderungsprogramme und 4900 
nationale und internationale Förderer und gibt detaillierte Angaben über Stipendien. Elfi wird wöchentlich aktuali-
siert und ist damit eine der umfangreichsten und aktuellsten Informationsquellen für die Forschungsförderung. Auf-
geführt werden Förderprogramme, Stipendienausschreibungen und Sach- und Reisekostenfinanzierung. 
 

- http://www.e-fellows.net/STUDIUM/Stipendien/Stipendien-Datenbank/Stipendium-suchen-finden 
 Stipendiendatenbank, auf welcher aus über 900 Stipendien von 450 Stiftungen, Universitäten und anderen Institu-
tionen nach dem passenden Stipendium gesucht werden kann (privates Unternehmen mit vielen Partnern, u.a. auch 
Die ZEIT). 

 
- www.stipendiumplus.de  

 Internetportal des Bundesministeriums für Bildung und Forschung, der Finanzierungsquelle für die Begabtenför-
derungswerke; detaillierte Übersicht über Programme, Modalitäten und Bedingungen von Begabtenförderung im 
Hochschulbereich.   
 

- https://stiftungssuche.de/  
 Das vom Bundesverband Deutscher Stiftungen autorisierte Portal mit Suchmöglichkeiten zu etlichen kleineren 
und unbekannteren Stiftungen. 
 

- https://www.deutsches-stiftungszentrum.de/foerderung 
Das Deutsche Stiftungszentrum ist ein Tochterunternehmen des Stifterverbandes. Hier kann mittels einer Suchmaske 
zwischen 670 Stiftungen nach einer passenden Stiftung gesucht werden. 
 

- http://www.studienkredit.de/ 
 Infos zu Studienkrediten, die auch für die Promotion als Finanzierungsmöglichkeit in Betracht kommen könnten.  
  

https://rds-tue.ibs-bw.de/opac/RDSIndexrecord/1756671710
https://rds-tue.ibs-bw.de/opac/RDSIndexrecord/1671240308
https://rds-tue.ibs-bw.de/opac/RDSIndexrecord/1676373659
https://rds-tue.ibs-bw.de/opac/RDSIndexrecord/1743803427
https://issuu.com/zeitmagazine/docs/zcr_promotion_1-21?fr=sNTg4ODEyMDg0NjE
http://www.duz.de/duz-magazin/2016/11/wohlwollend-foerdern/402
http://www.elfi.info/studentenservice.php
http://www.e-fellows.net/STUDIUM/Stipendien/Stipendien-Datenbank/Stipendium-suchen-finden
http://www.stipendiumplus.de/
https://stiftungssuche.de/
https://www.deutsches-stiftungszentrum.de/foerderung
http://www.studienkredit.de/
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- https://www.mystipendium.de/ 

 Stipendiendatenbank, auf welcher aus über 2100 Stipendien nach dem passenden Stipendium gesucht werden 
kann. (Die Datenbank wurde 2010 von zwei Doktoranden als Social Start Up gegründet und wurde seitdem mehrfach 
ausgezeichnet.) 
 

- http://www.scholarshipportal.eu 
 Datenbank, die einen Überblick über Stipendien in ganz Europa bietet. 
 
 
Interessenvertretungen für den wissenschaftlichen Nachwuchs 
 

- http://www.thesis.de/ 
 Interdisziplinäres deutschlandweites Netzwerk für Promovierende. Hat den Anspruch so etwas wie eine ‚Gewerk-
schaft für Promovierende’ zu sein. 
 

- https://www.gew.de/wissenschaft/promotion/  
 Die ‚Projektgruppe DoktorandInnen’ bundesweite (GEW-)Interessenvertretung für Promovierende (hat auch ei-
nen eigenen Promotionsratgeber publiziert). Bietet eine Plattform für gewerkschaftlich engagierte Promovierende. 
 
 

Nützliches  
- www.wissenschaftscoaching.de 

 Promotionscoaching mit Förderung durch die Hans-Böckler-Stiftung und das Hochschuldidaktische Zentrum der 
Universität Dortmund; Workshops- und Weiterbildungsangebote 

- http://www.e-fellows.net/wiki/index.php/Preise_für_Abschlussarbeiten 
 Nach abgeschlossener Promotion noch als Sahnehäubchen: Ein Preis für die harte Arbeit. Das ist eine Liste mit 
Vergabeträgern (am wichtigsten: Deutscher Studienpreis der Körber-Stiftung) 
 

 
Universität Tübingen 
 
Die Graduiertenakademie 
 
Landesgraduiertenförderung an der Universität Tübingen: https://uni-tuebingen.de/de/9101 
Leider: Abgabetermin Phil. Fak.: voraussichtlich Januar 2023 (!), für Förderbeginn 1.4.2023. 
 
Übersicht über die Promotionsverbünde der Universität Tübingen 
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/philosophische-fakultaet/forschung/verbundforschung/promotionsverbu-
ende/ 
 
Übersicht über die Graduiertenkollegs der Philosophischen Fakultät an der Universität Tübingen  
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/philosophische-fakultaet/forschung/verbundforschung/graduiertenkollegs/ 
 
Übersicht über die Sonderforschungsbereiche der Philosophischen Fakultät an der Uni Tübingen 
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/philosophische-fakultaet/forschung/verbundforschung/sonderforschungsbe-
reiche/ 
 

Übersicht über Stiftungen im Universitätsverbund Tübingen e.V. (PDF hier) 
https://uni-tuebingen.de/forschung/service/forschungsfoerderung/weitere-foerdermoeglichkeiten/stiftungen/ 
 
Förderprogramme des Deutschen Akademischen Austauschdienstes (DAAD) 
https://uni-tuebingen.de/forschung/service/forschungsfoerderung/foerderprogramme-auf-bundesebene/daad/ 
 
Infoseite der Universität Tübingen (mit schöner Übersicht des Akademischen Beratungszentrums): 
https://uni-tuebingen.de/studium/rund-ums-studium/studienfinanzierung.html 

https://www.mystipendium.de/
http://www.scholarshipportal.eu/
http://www.thesis.de/
https://www.gew.de/wissenschaft/promotion/
http://www.wissenschaftscoaching.de/
http://www.e-fellows.net/wiki/index.php/Preise_f%C3%BCr_Abschlussarbeiten
https://uni-tuebingen.de/de/15967
https://uni-tuebingen.de/de/9101
https://uni-tuebingen.de/de/9101
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/philosophische-fakultaet/forschung/verbundforschung/promotionsverbuende/
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/philosophische-fakultaet/forschung/verbundforschung/promotionsverbuende/
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/philosophische-fakultaet/forschung/verbundforschung/graduiertenkollegs/
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/philosophische-fakultaet/forschung/verbundforschung/sonderforschungsbereiche/
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/philosophische-fakultaet/forschung/verbundforschung/sonderforschungsbereiche/
https://uni-tuebingen.de/securedl/sdl-eyJ0eXAiOiJKV1QiLCJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJpYXQiOjE2MTQzNDU3NDIsImV4cCI6MTYxNDQzNTczNSwidXNlciI6MCwiZ3JvdXBzIjpbMCwtMV0sImZpbGUiOiJmaWxlYWRtaW5cL1VuaV9UdWViaW5nZW5cL1VuaXZlcnNpdGFldFwvVW5pdmVyc2l0YWV0c2J1bmRcL0Rva3VtZW50ZVwvdW5pYnVuZF9zdGlmdHVuZ2VuXzIwMTQucGRmIiwicGFnZSI6MTE4OTMyfQ.zf9km4_svM_rN4x5xXhIiF5dGfHWnqIJaPPJvwuT2w4/unibund_stiftungen_2014.pdf
https://uni-tuebingen.de/forschung/service/forschungsfoerderung/weitere-foerdermoeglichkeiten/stiftungen/
https://uni-tuebingen.de/forschung/service/forschungsfoerderung/foerderprogramme-auf-bundesebene/daad/
https://uni-tuebingen.de/studium/rund-ums-studium/studienfinanzierung.html

